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Competencias

Empatia con pacientes
Atencion médica primaria
Interpretacion de laboratorios
Diagnéstico clinico
Seguimiento de pacientes
Planificacion familiar
Procedimientos menores
Educacion para la salud

Trabajo en equipo

Idiomas

Espariol

Perfil

Profesional de la salud dedicada en atencién médica integral, comprometida con
el bienestar y la calidad de vida de los pacientes. Capacitada para diagnosticar,

tratar y prevenir enfermedades, con habilidades destacadas en comunicacién y

trabajo en equipo dentro del entorno clinico.

Formacion

Licenciatura en Medicina General
Universidad Auténoma de Sinaloa, Culiacan
Cédula Profesional: 15318746

Registro Estatal: 29396

ago 2018 - jun 2023

-Médica Interna de Pregrado en "Hospital General de Subzona #30 IMSS", en
Guamuchil, Sinaloa.  Agosto 2023-Julio 2024.

-Médica Pasante de Servicio Social en Unidad Medica de Primer Nivel en El
Progreso (El Jalon), Mocorito, Sinaloa.  Agosto 2024-Julio 2025.

Experiencia

Médica Pasante

Secretaria de Salud, El Progreso (El Jalon)
Elaboracion del proyecto "Asistencia médica continua y educacion para la salud:
Prevencion y diagnostico de VIH de la poblacion de 11 a 45 afios de edad en EI
Progreso (El Jalon), Mocorito: Agosto 2024-Julio 2025".

ago 2024 - jul 2025

Atencién médica de primer nivel.

e Realizacion de consultas médicas generales brindando atencién
personalizada a pacientes de todas las edades.

* Diagndstico y tratamiento oportuno de enfermedades comunes y crénicas en
la comunidad.

e |Interpretacion de resultados de laboratorios y de gabinete.

¢ Participacion activa en camparias de prevencién y promocién de la salud
publica.

* Monitoreo y seguimiento de pacientes con enfermedades infecciosas y
crénicas.

e Ejecucion de procedimientos menores como: suturas, curaciones, colocacion
de férulas y retiro de suturas.

® Asesoriay manejo en area de planificacion familiar.

e Elaboracion de referencia médica a especialidad en caso necesario.

e Disefio y desarrollo de talleres educativos para la prevencion de
enfermedades transmisibles.

e Elaboracién de cédulas de deteccién oportuna, asi como aplicacién de
pruebas rapidas de diagnéstico (VIH, Sifilis y Hepatitis C).

Cursos

Diplomado en dermatologia clinica presente

Abordaje de Los Casos de MPOX en México ago 2025



Uso correcto del Equipo de Proteccion
Personal COVID-19

Fundamentos en Lactancia Materna

Prevencion de Lesiones Causadas por el
Transito

Prescripcion por Enfermeria

Implementacién del Médulo de Atencién a la
Salud para el Bienestar MAS-BIENESTAR

Curso virtual para la aplicacién de la NOM-
046-SSA2-2005. Atencién especializada en
violencia de género y sexual.

Lenguaje Incluyente Libre de Estigma y
Discriminacién para Prestadores de Servicios
de Salud

MPOX: Emergencia epidemioldgica

Acceso sin Discriminacion a Los Servicios de
Salud para las personas de la diversidad
sexual

Programa de capacitacién en cuidados de
enfermeria al paciente COVID-19 en estado
critico

Promocién del cuidado a la Salud mental y
prevencién del Consumo de sustancias
psicoactivas

Capacitacion para otorgar PrEP en México

Curso virtual de diagnéstico precoz del
cancer en nifios y adolescentes

Reduccio6n y prevencién de dafios y riesgos
asociados al VIH, VHC y Consumo de drogas

Diagnéstico y manejo clinico del dengue

Intervencion breve: Habitos y estilos de vida
saludables

Cursor Introductoria de Atencién Primaria de
Salud

Introduccién al Modelo Unico de Evaluacion
de la Calidad (MUEC)

Acciones esenciales para la seguridad del
paciente en el marco del Modelo Unico de
Evaluacion de la Calidad (MUEC)

Prevencioén, diagndstico y tratamiento del
dengue
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ago 2025

ago 2025

ago 2025

ago 2025

ago 2025

ago 2025

ago 2025

ago 2025

jul 2025

jul 2025

jul 2025

jul 2025
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oct 2024
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sep 2024



Manejo clinico del dengue en México sep 2024
Diagndstico y manejo clinico del dengue sep 2024

Correcto lienado del certificado de defuncién oct 2023




